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Introduccion

Las leguminosas son fuentes importantes de nutrientes
y compuestos bioactivos. De ellas, el género Phaseolus
incluye alrededor de 150 especies (1). El consumo de
semillas de frijol comun (Phaseolus vulgaris L.)
proporciona proteinas de alta calidad, hidratos de
carbono complejos, minerales, fibra dietética, y
compuestos bioactivos, contribuyendo a la prevencion de
enfermedades cronico-degenerativas (2). Los tejidos
foliares de frijol también pueden ser fuente importante de
compuestos bioactivos, particularmente compuestos
fendlicos (3). Las formas silvestres son fuente de alelos
valiosos para mejorar, entre otros aspectos, la calidad
nutricional y funcional de sus parientes cultivados. Los
compuestos fendlicos de los tejidos foliares de las formas
silvestres del frijol comun han sido poco estudiados. En
el presente trabajo se compararon los contenidos de
fenoles totales y taninos condensados de las hojas de dos
formas silvestres de frijol comin y una variedad
cultivada (Pinto Saltillo) del estado de Durango.

Metodologia

Se colectaron semillas de dos formas silvestres del
Municipio de Pueblo Nuevo, Durango: 1) Arroyo del
Tepehuaje y 2) La Calera, y de la variedad Pinto Saltillo
cultivada en el municipio de Canatldn, Durango. Se
cultivaron durante el verano de 2019 en el municipio de
Durango. Hojas de 20 plantas de 65 dias, de cada muestra
se secaron hasta peso constante y se molieron. Se
prepararon extractos metandlicos (80%, v/v). Se
determinaron fenoles totales, usando el reactivo de Folin-
Ciocalteu. Los contenidos se expresaron como
miligramos equivalentes de acido galico por gramo de
tejido seco (mg EAG/g ps). Taninos condensados, se
realizé con base en la reaccion de vainillina-HCI. Los
resultados se expresaron como miligramos equivalentes
de epicatequina por gramo de tejido seco (mg EE/g ps).

Resultados y discusion

Los tejidos foliares de las dos formas silvestres de
frijol comUn acumularon cantidades similares de fenoles
totales, las cuales fueron menores que la de la variedad
Pinto Saltillo (Tabla 1). Sin embargo, las hojas de la
forma silvestre 2, acumularon el nivel mas alto de taninos
condensados. Oleszek et al. (2002) informaron que el
contexto genético tiene una participacion importante en
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la determinacion de la composicidn fenélica cuantitativa
de las plantas, por lo que, ya que las tres formas de frijol
comdn se cultivaron bajo las mismas condiciones
ambientales, las diferencias encontradas pueden deberse
a variaciones genéticas existentes entre las muestras.

Tabla 1. Contenido de fenoles totales y taninos condensados de
extractos foliares de dos formas silvestres y una variedad
cultivada de Phaseolus vulgaris.

Fenoles totales Taninos condensados

Poblacion  (mg GAE/gps*)  (mg EE/g ps*)
1 0.45+0.04 a 0.67+0.02a
2 0.44 £0.03a 2.07+0.37¢c
Pinto
Saltillo 0.48+0.05b 1.57+£0.00 b
p 0.00827 0.00075

*peso seco, valores con letras diferentes en una columna
indican diferencias significativas (p < 0.05).

Conclusiones

Existen diferencias importantes en los contenidos
foliares de fenoles totales y taninos condensados entre las
formas silvestres y la variedad cultivada analizadas de
frijol comdn. Esas variaciones pueden reflejar
diferencias genéticas entre las muestras.
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