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Capacidad antioxidante de los extractos organicos de Dorstenia contrajerva por el

método de ABTS.
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Introduccion

Los radicales libres (RL) son especies quimicas con un electrén
no pareado, que los habilita como fragmentos moleculares muy
reactivos. El estrés oxidativo es un desequilibrio entre la
producciéon de radicales libres y metabolitos reactivos, los
llamados oxidantes o especies reactivas de oxigeno (ERO)!, y
pueden ser en parte responsables del desarrollo de enfermedades
cronicas como el cancer, la cardiopatia, el derrame cerebral y otras
enfermedades del envejecimiento?.

Por lo tanto, los antioxidantes que ejercen sus funciones por
diferentes mecanismos de accion, impidiendo la formacion de los
RL y/o especies reactivas (sistema de prevencion), otros inhiben
la accién de los RL (sistema barredor) y otros favorecen la
reparacion y la reconstitucion de las estructuras bioldgicas
dafiadas (sistema de reparacion). Esta bien documentado que las
especies vegetales poseen metabolitos secundarios con capacidad
antioxidante, entre los mas conocidos y utilizados se encuentran la
vitamina E, el acido ascorbico, etcétera®. Se piensa que existen
especies vegetales que podrian contener metabolitos novedosos
con capacidad antioxidante, tal es el caso de Dorstenia contrajerva
L.

Metodologia

La planta Dorstenia contrajerva fue recolectada en Chiapas e
identificada en el herbario de la UJAT. Fue limpiada y secada a
temperatura ambiente a la sombra por quince dias; posteriormente
fue molida y sometida a un proceso de maceracion con disolventes
organicos de polaridad creciente: hexano (EH), diclorometano
(ED) y metanol (EM), los cuales una vez obtenidos de manera
consecutiva fueron secados hasta peso constante.

La capacidad antioxidante fue evaluada por el método ABTS
(Sigma®); el radical ABTS™ [&cido 2,2 -azino-bis(3-
etilbenzotiazolin)-6-sulfonico], se obtuvo mediante la reaccién de
ABTS (7 mM) con persulfato de sodio (2.45 mM, Sigma®) y agua
destilada a temperatura ambiente en la oscuridad durante 60
minutos. Una vez formado el radical ABTS™" se realiza la dilucién
1:4 con metanol (MeOH), el antioxidante de referencia usado fue
&cido ascorbico (AA).

Las muestras de los extractos organicos de Dorstenia
contrajerva, y control AA fueron diluidas en ocho
concentraciones semilogaritmicas (0.3 — 1000 pg /mL). Seguido,
se utilizé una microplaca de 96 pozos, se coloco el radical ABTS™*
y la muestra del extracto (EH, ED y EM) y control (AA), un

control de coloracién para las muestras de los diferentes extractos
(MeOH-+extracto) y un control vehiculo (radical ABTS *+MeOH)
por triplicado (n=3). La lectura de la microplaca se realizd en el
lector de placas HLAB (CD-B-LQFB3-E-017) a 630 nm.

Resultados y discusion

Se obtuvieron los siguientes rendimientos de los extractos
orgéanicos de Dorstenia contrajerva: EH (1.61%), ED (1.92%) y
EM (1.54%). Mediante la aplicacion del método colorimétrico del
radical ABTS"*, los valores obtenidos de absorbancia de los
diferentes extractos se graficaron representados como porcentaje
de inhibicion del radical libre, al igual que el logaritmo de las
concentraciones utilizadas. A partir de los graficos se logrd
obtener la Concentracién de Inhibicion media (Clso) de los
extractos y control AA. Obteniendo que el EH no presentd
capacidad antioxidante, ED (Clso = 476.1 pg/mL), EM (Clso=
566.9 ng/mL) y AA (Clso= 2.9 ng/mL). De los extractos, el ED
presentd la mejor potencia, por lo que resulta de interés continuar
los trabajos con un estudio fitoquimico para aislar el(los)
metabolito(s) con la capacidad antioxidante y comparar
nuevamente contra el AA.

Conclusiones

Los resultados preliminares sugieren que el ED y el EM de la
especie vegetal Dorstenia contrajerva L., podrian contener
metabolitos relacionados con la capacidad antioxidante que
pueden neutralizar los cationes de ABTS (ABTS™") mediante la
transferencia de electrones o atomos de hidrogeno*.

Agradecimientos

Al laboratorio de catélisis heterogéneay al LQFB3 de la DACB
UJAT por las facilidades otorgadas para el manejo de los equipos
utilizados en este trabajo. A la familia Herndndez-Séanchez
(Yajalon, Chiapas) por la donacién de la especie vegetal para su
estudio.

Referencias

1. Hicks, J.,; Ramos, T.D. Endocrinologia y nutricion 2006, 14,
223-225.

2. NIH. Diccionario de cancer.
https://www.cancer.gov/espanol/publicaciones/diccionario/def/antio
xidante (consultado el 31 de agosto de 2020).

3. Dabrowska, C.; Moya, S. El médico. 2009, 2, 11-13.

4.  Shahidi, F.; Zhong, Y. J. Funct. Foods. 2015, 18, 757-781

RCFB, 2020, Ed. Esp. 1


mailto:*omar.pena@ujat.mx
https://www.cancer.gov/espanol/publicaciones/diccionario/def/antioxidante
https://www.cancer.gov/espanol/publicaciones/diccionario/def/antioxidante

