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Introducción. 

La tricomoniasis es una enfermedad de transmisión 

sexual causada por el protozoario anaerobio 

Trichomonas vaginalis, el cual es capaz de parasitar el 

tracto genitourinario de su hospedero. Trichomonas 

vaginalis infecta alrededor de 180 millones de personas 

cada año en todo el mundo1,3, mientras que en México en 

2019 el Sistema Nacional de Vigilancia Epidemiológica 

reportó 38,511 casos de tricomoniasis urogenital2. Las 

técnicas de diagnóstico de esta parasitosis consisten en 

un examen microscópico directo, así como el cultivo de 

este protozoario en medios que favorezcan su 

crecimiento4. El objetivo de este trabajo fue realizar el 

aislamiento y posterior axenización de trofozoítos de 

Trichomonas vaginalis presentes en una muestra de 

orina. 

Metodología. 

A partir de una muestra de orina de una paciente 

femenina se determino la presencia de Trichomonas 

vaginalis, mediante un examen microscópico directo con 

una gota de orina visualizada a 40X en un microscopio 

óptico. Una vez identificado el protozoario se centrifugó 

la muestra a 2 000 rpm durante 5 min, el precipitado se 

depositó en dos tubos de vidrio con tapa de baquelita que 

contenían medio de Diamond modificado con un pH de 

7.0 suplementado con suero de bovino adulto al 15%, 

ciprofloxacino 500 µg/ml y de fluconazol 500 µg/ml con 

la finalidad de eliminar la microbiota presente. Los tubos 

se incubaron a 37ºC durante 24 h, posteriormente se 

determinó la presencia de trofozoítos de Trichomonas 

vaginalis, cada 24 h se repitió este procedimiento, hasta 

obtener un cultivo axénico. Finalmente se tomó una 

muestra del cultivo con un hisopo estéril y fue sumergido 

en 1 ml de KOH al 10%, valorado como prueba positiva 

para la presencia de este protozoario, el desprendimiento 

de un olor fetido5 

Resultados y discusión. 

Trichomonas vaginalis es el agente causal de una de las 

principales infecciones de transmisión sexual a nivel 

mundial4. Se determinó la presencia de este protozoario 

en la muestra mediante un examen microscópico, en el 

cual se determinó la morfología piriforme y motilidad 

característica (movimientos ágiles de un lado al otro) de  

este protozoario (Figura 1). Posteriormente, 

se empleó el medio de Diamond modificado 

para el aislamiento y axenización de este 

protozoario debido que es utilizado como 

estándar de referencia en laboratorios clínicos 

y de investigación ya que presenta una 

sensibilidad del 98% y una especificidad del 

100%6 (Figura 2). En la literatura se reporta 

que al rededor del 15% de los aislados 

clínicos de Trichomonas vaginalis presentan 

resistencia a metronidazol, fármaco empleado 

para el tratamiento de esta parasitosis7, por lo cual es 

importante el aislamiento de este protozoario a partir de 

muestras clínicas, con la finalidad de determinar la 

resistencia a metronidazol y de ser posible emplearla 

como modelo para la evaluación de nuevos agentes 

antiparasitarios.   

Conclusiones.  

Se logro obtener un cultivo axénico de trofozoítos de 

Trichomonas vaginalis a partir de una muestra de orina.  
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Figura 1: Presencia de 
Trichomonas vaginalis 
en muestra de orina. 

Figura 2: Cultivo axénico 
de Trichomonas vaginalis. 


