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Introduccién

En los dltimos cinco afios, se han descrito varios mecanismos
moleculares por los cuales Candida albicans desarrolla
resistencia a los antimicéticos (fluconazol). Esta resistencia se ha
asociado con mutaciones puntuales, al aumento de la expresion
del gen ERG11, y ademas a los cambios en otras enzimas de la
ruta biosintética del ergosterol'. En respuesta a esta problematica
se ha generado una intensa blsqueda, identificacion y desarrollo
de nuevos agentes antimicrobianos como los polisacaridos
(quitosano), extractos vegetales (Prosopis) iones metalicos,
nanoparticulas (Ag) y bacteriocinas?. El 6.4% de las
enfermedades nosocomiales son causadas por C. albicans y
debido a que la resistencia a los antifingicos va en aumento, los
cientificos han planteado la necesidad de desarrollar nuevos
medicamentos eficaces en la inhibicion del crecimiento fingico y
que no generen resistencia’. El objetivo de esta investigacion fue
evaluar preliminarmente el efecto de dos diferentes
combinaciones de nanoparticulas de quitosano y extracto de
mezquite para inhibir el crecimiento de Candida albicans y C.
parapsilosis

Parte experimental

La sintesis de las nanoparticulas de quitosano (nPQ) se realizo
con un sonicador con una amplitud del 50% por 15 minutos. El
extracto de mezquite (EM) se obtuvo por decoccién (90°C/5min)
de harina de rama con acetona (1 mg/mL). Se formularon dos
tratamientos a diferentes concentraciones de nPQ (2% y 2.5%),
EM (20% y 10%), &cido oleico, tripolifosfato de sodio (TPPS),
Tween y posteriormente se determind la actividad antifungica
adicionadas con EM (nPQEM). Se utilizaron Candida albicans y
C. parapisilosis aisladas de pacientes del hospital general de la
zona e identificadas con sistema VITEK 2® (Biomérieux). La
actividad antiflngica in vitro se determin6 con los métodos de
difusion de gotas y difusion en pozos en agar Sabouraud (AS)
inoculado con 100 puL de cada cultivo de Candida (=1x10°
cél/mL) crecido en caldo saboraund a 150 rpm por 12 h. En las
placas para difusion de gotas se depositaron 10uL de cada
tratamiento, y para difusion en pozos se realizaron pocillos del
mismo diametro (6=8 mm) para depositar 100 pL de cada
tratamiento diluido. En ambos ensayos se utilizo nistatina
(2000pg/mL) como control positivo. Todas las cajas se
incubaron a 30°C por 48 h y se midid el halo de inhibicion del
crecimiento (mm?) de las levaduras.

Resultados y discusion

En ambos tratamientos con nPQ se confirmé preliminarmente
inhibicion contra las dos cepas ensayadas por difusion en gotas.
La difusion en pozos permitié establecer la actividad antifingica
de las nPQEM, nPQy EM contra levaduras (tabla 1). EI mayor
efecto inhibitorio para Candida albicans y Candida parapsilosis
se presenta en NnPQEM al 2%. Es importante mencionar que en
Candida parapsilosis el EM resulto ser el mayor inhibidor. Estos
resultados preliminares se consideraran indispensables para
determinar posteriormente la concentracion minima inhibitoria
de las nPQEM por el método de microdilucion y/o difusion en
discos, para C. albicans y C. parapsilosis y otras levaduras
intrahospitalarias emergentes.

Tabla 1. Actividad antifingica* in vitro de nanoparticulas de quitosano
con extracto de mezquite, extracto de mezquite y quitosano
contra levaduras

Candidaalbicans Candida parapsilosis

T ratamiento 1/1 1/2 1/4 1/8 1/1 1/2 1/4 1/8

nPQEM (2%) 164 66 ND ND 242 120 ND ND

NPQEM (25%) 120 66 ND ND 164 ND ND ND

EM 82 ND ND ND 333 ND ND ND

nPQ 100 ND ND ND 141 120 ND ND

*Diametro de inhibicion del crecimiento en mm?

Conclusiones

Las nanoparticulas de quitosano con y sin extracto de mezquite
muestran actividad inhibitoria in vitro contra las levaduras
aisladas de infecciones nosocomiales. Actualmente se realizan
bioensayos para desarrollar con nanoparticulas un innovador
tratamiento contra levaduras resistentes a los antifingicos
comerciales
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