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Introducción 
La amibiasis es una infección parasitaria causada por 

Entamoeba histolytica. Es la cuarta causa de muerte mundial por 
protozoarios parásitos, después del paludismo, enfermedad de 
Chagas y leishmaniasis1. Tiene una distribución cosmopolita y 
prevalencia alta en países con condiciones socioeconómicas y 
sanitarias pobres. Se reportan 16 millones de portadores, 1.3 
millones de enfermos y 10 a 30 mil muertes por año2. El parásito 
posee en su ciclo de vida: la fase invasiva (trofozoíto) y la fase 
infectiva (quiste)3. La droga de elección es el metronidazol, pero 
presenta efectos secundarios indeseables en el humano y existen 
reportes de cepas con resistencia a esta droga4. Debido a su 
importancia médica, es necesaria una mayor comprensión del 
parásito y su interacción con diferentes compuestos, en busca de 
aquellos que inhiban el proceso de infestación o la formación del 
quiste. Se han realizado investigaciones empleando Bacterias 
Ácido Lácticas (BAL), algunas consideradas probióticos. Una 
característica de los factores extracelulares de probióticos es su 
capacidad de inhibir un amplio rango de microorganismos. El 
Microscopio de Fuerza Atómica (AFM) permite observar 
aspectos morfológicos y determinar parámetros morfométricos y 
ampliar la imagen de las estructuras que los constituyen5,6. 
Permite observar estructuras a resolución nanométrica y analizar 
propiedades físicas-mecánicas de materiales a esta escala, 
permitiendo el estudio de material biológico7. 

Parte experimental 
Se obtuvieron los factores extracelulares de Lactobacillus 

plantarum y se evaluaron sobre trofozoítos y quistes de 
E. histolytica según la metodología reportada8. Fueron 
observados y analizados mediante AFM. Los trofozoítos se 
obtuvieron después de 96 h de incubación y se fijaron con 
glutaraldehído al 2.5%. Por otra parte, se obtuvieron quistes que 
corresponden a muestras con 7 días de incubación y resistentes a 
detergente Tritón X-100 al 1%. Ambos fueron observados in situ 
usando AFM modo semi-contacto y se midieron los siguientes 
parámetros: rugosidad, longitud, altura, ancho y volumen. 

Resultados y Discusión 
Los resultados mostraron diferencias entre los estadios de 

E. histolytica en el proceso de diferenciación celular (Figura 1); 
Se evidencia en detalle los cambios en las características de la 
superficie celular como rugosidad, longitud, altura, ancho y 
volumen (Tabla I) determinados mediante AFM. La apariencia 
típica de la membrana celular del trofozoíto es irregular, con 
depleciones, protuberancias y una longitud promedio de 69μm. 
La topografía del quiste fue áspera, con surcos, una pared 
quística gruesa como una red de fibrillas y presentó 28μm de 
diámetro. 

 
 

Fig. 1 Apariencia de trofozoítos y quistes de E. histolytica 
observados mediante AFM. 

Tabla I. 
Análisis morfométrico de trofozoítos y quistes de E. histolytica 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Conclusiones 
Los factores extracelulares de L. plantarum alteran bajo 

condiciones axénicas in vitro la topología, morfología y 
parámetros morfométricos de trofozoítos y quistes de 
E. histolytica. 
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